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Narkotiska preparats samband med dédsfall

Att NN innan olyckan intagit en icke normal mangd smartstillande medel har i stor utstrackning
bidragit till att olyckan intraffade. Férsakringsvillkorens undantag avseende skada som orsakats av
den férsdkrade vid uppsatlig handling under paverkan av narkotiska preparat ar darfor tillampligt.

BAKGRUND

NN drunknade i sin egen swimmingpool. Av dodsattesten framgar att han avled mellan den 10-12
augusti. NN patraffades av sin maka . Makarna var gifta men bodde inte ihop. Poolen, som fanns
inomhus i ett poolhus, var vid olyckstillfallet tackt med ett 6verdrag av kraftig plast med isolerande
cirka en centimeter stora luftkuddar. Plastskyddet var inte forankrat utan |ag cirka en meter 6ver
poolkanten pa kortsidorna och i poolkanten flytande pa vattnet vid langsidorna. NN led sedan lang
tid tillbaka av en forslitningsskada i hdger axel. For att motverka smartorna medicinerade han med
starka smartlindrande medel. Den aktuella dagen satt NN troligen ute i den ovanligt starka varmen.
Pa uteplatsen patraffades ett valt rottingbord med krossad glasskiva och det var fullt med glasskarvor
pa altanplattorna intill en dar staende solsang. Det fanns ocksa blod pa nagra av glasskarvorna. Av
okand anledning har NN av allt att déma gatt in i poolhuset och dar fallit 6ver glasbordet och
darefter, pa vagen in i huset, fallit i poolen. NN hade tre livforsadkringar. Ett annat bolag har
konstaterat att dodsfallet intraffat genom drunkning till foljd av olycksfall och darfor betalat ut
forsakringsersattning.

BOLAGETS BESLUT

Bolaget har avbojt att betala ut ersattning och bland annat anfort: Forsakringen omfattar dédsfall
genom olycksfallsskada. Med olycksfallsskada menas kroppsskada som drabbar den forsakrade
ofrivilligt genom plotslig yttre handelse. NN har i starkt ldkemedelspaverkat tillstand fallit i bassangen
och drunknat. Forsakringen géller inte vid dodsfall genom olycksfall som orsakats av sjukdom eller
dar sjukdomen forvarrat olycksfallets foljder. NN har under aren haft ett flertal luxationer
(forslitningsskador) av hoger axel som lett till kroniskt smarttillstand, vilket han medicinerade for.
Forsakringen galler inte vid dodsfall genom olycksfallsskada som orsakats av den forsakrade vid
uppsatlig handling, under paverkan av alkohol eller andra berusningsmedel, somnmedel eller
narkotiska preparat. NN:s rattsmedicinska utlatande anger att i hans blod fran lar pavisats
dextropropoxifen i en koncentration som patagligt 6verskrider den som vanligen forekommer vid
normal medicinering med detta ldkemedel.

FORSAKRINGSTAGARENS INSTALLNING
Efterlevande maka har bland annat anfort féljande:

Bolaget har gjort gallande att forsakringsersattning inte skall betalas ut eftersom dddsfallet orsakats
genom olycksfall som orsakats av sjukdom eller dar sjukdomen férvarrat olycksfallets foljder. Denna
invandning innebar ett aberopande av ett undantag fran forsakringens tillamplighet for vilket bolaget
har bevisbordan. NN led som ovan ndmnts av svar smarta i en axel. Det finns i drendet inte nagon
bevisning som tyder pa att axelskadan i sig skulle ha haft ndagot med olycksfallet att géra. Makan
bestrider att sa ar fallet. Bolaget har vidare gjort gallande att forsakringsersattning dnda inte skall
betalas ut, eftersom NN var paverkad av kraftig medicin vid olyckstillfallet. Bolaget aberopar saledes
dven i denna del ett undantag fran forsakringens tillamplighet. Det &r bolaget som har bevisbérdan
for att olycksfallsskadan har orsakats av NN under paverkan av narkotiska preparat. Det riacker inte
att konstatera att NN var paverkad av narkotiska preparat utan bolaget skall ocksa styrka att det var
denna paverkan som orsakade olycksfallsskadan. Makan bestrider att undantaget i forsakringen ar
tillampligt. Aven om NN hade likemedel i blodet vid tidpunkten fér olyckan sa har detta férhallande



inte orsakat drunkningen. Det finns i handlingarna inte nagot underlag som redogér fér graden av
lakemedelspaverkan och dess sannolika effekter. Varktabletterna som NN hade tagit hade tidigare
skrivits ut till hans da 14-ariga dotter pa sjukhuset i Kristianstad. Tabletterna heter Dexofen. Makan
bestrider att lakemedelspaverkan orsakat NN:s dodsfall. NN hade inte kunnat ta sig upp ur poolen
dven om han inte haft lakemedel i blodet. Det finns inte heller nagot underlag som visar att orsaken
till att NN ramlade i poolen pa satt som skedde var att han hade ldkemedel i blodet vid tidpunkten
for olyckan. Det ar lika sannolikt att han hade ramlat i poolen dven om han inte hade medicinerat.
Dagen for olyckan var en av de varmaste under en av de varmaste somrarna. Garden dar NN satt och
solade var omgardad av hoga trad och helt insynsskyddad, varfér det torde ha varit oerhort varmt.
Det ar sannolikt att NN var kraftigt paverkad av varmen och att denna paverkan haft betydelse f6r
héndelseforloppet. Han kan dven ha drabbats av solblindhet, varmeyrsel eller varit smartpaverkad
efter fallet mot glasbordet och darfor trillat i poolen. Sammanfattningsvis bestrider makan att det
finns nagon tillamplig inskrankning i forsakringens giltighet. Makan vidhaller sitt yrkande att bolaget
skall betala ut férsakringsersattning om 1 000 000 kronor jamte rdnta enligt 6 § rantelagen fran den
10 november 2002 till dess betalning sker.

BOLAGETS INSTALLNING
Bolaget har vidhallit sin installning och darvid bland annat anfort:

Betraffande undantagen i férsakringsvillkoren noterar vi féljande. Av drendet framgar att NN
medvetet intagit lakemedel i en mangd som han var medveten innebar stark paverkan och dodsfara.
Han var ocksa uppenbarligen medveten om hur lakemedlen paverkar kroppen, det vill sdga att det
ger andningsdepression, cirkulationspaverkan/kollaps och sammanhingande omtécknande, spasmer
etc., allt medférande att han skulle bli yr, desorienterad etc. och slutligen inte skulle forma halla sig
stdende. Det finns saledes ingen plotslig oférutsedd handelse — se definitionen av olycksfallsskada i
villkorens punkt 4.1, ddremot ett uppsat att inta en skadlig mangd lakemedel. Férsakringsvillkorets
undantag i punkt 5.4 undantar forutom vid uppsat daven handelser som orsakats genom alkohol eller
andra berusningsmedel, somnmedel eller narkotiska preparat. Dexofen ar en opioid som ar ett
preparat som missbrukas i sa stor utstrackning att fraga var om totalt forbud men som enligt
Lakemedelsverkets beslut i varas fick finnas kvar.

NAMNDENS BEDOMNING

Av forsakringsvillkoren punkten 5.4 framgar att forsakringen inte géller om skada orsakats av den
forsdkrade vid uppsatlig handling, under paverkan av alkohol eller andra berusningsmedel,
somnmedel eller narkotiska preparat.

Utredningen i drendet visar att NN haft en onormalt stor mangd smartstillande medel i kroppen da
hdndelsen intraffade.

Namnden, bitrddd av radgivande ldkare, finner det sannolikt att det férhallandet att NN intagit
smartstillande medel — namligen dexofen - i icke normal omfattning fére hdandelsen i stor
utstrackning bidragit till att handelsen intraffat. Vid denna bedémning ar forsakringsvillkorens
undantag i den ovan namnda punkten 5.4 tillamplig. Bolaget har darfor haft fog for sitt beslut att
avboja att utge ersattning fran forsakringen.
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