
 

894-2007 PFN 

Fråga om försämring av sjukdom första gången fastställts av läkare 

I skadeanmälan, som inkom till bolaget den 21 augusti 2007, har NN uppgett att hon under 1997 

drabbats av ångest och depression. Försäkringens begynnelsedag är den 2 april 1996. Bolaget har 

avböjt att betala ut ersättning med hänvisning till att symtom på sjukdomen visade sig före 

försäkringens begynnelsedag. Sjukdomen blev enligt bolaget aktuell redan 1984 då NN sökte 

läkare för illamående och stress. Under tre års tid fick hon samtalsterapi vid 72 tillfällen. NN har 

inte accepterat bolagets bedömning. Hon har därvid anfört att hennes besvär 1984 – 1985 berodde 

på tonårsproblem i kombination med en identitetskris.  

I de för försäkringen gällande villkoren, punkten C1, andra stycket anges att med en sjukdom blir 

aktuell menas att den försäkrades fysiska eller psykiska funktionsförmåga påvisbart försämras på 

grund av sjukdomen. Vidare definieras att sjukdom anses ha blivit aktuell den dag försämringen 

första gången fastställdes av läkare. Av de medicinska handlingarna framgår att NN under 1984–1985 

uppvisade en ”typisk tonårsproblematik”. Det framgår också att någon diagnos av läkare beträffande 

eventuella psykiska besvär hos NN inte har ställts under denna period. En läkarremiss till barn- och 

ungdomspsykmottagningen resulterade i att samtalsterapi inleddes med en psykolog, inte med 

någon läkare. Mot den bakgrunden har bolaget inte ägt rätt att på den av bolaget angivna grunden 

avböja att betala ut ersättning från försäkringen.  

 

Ämne Symptom före försäkringens begynnelsedag 
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