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Samsjuklighet ansågs inte föreligga mellan ADHD och psykisk diagnos 

I ärende angående ersättning från en sjukförsäkring var frågan om en psykisk diagnos var ett 

sekundärt tillstånd till ADHD/ADD vilket var undantaget i villkoren. Nämnden ansåg att den 

psykiska diagnosen inte kunde anses ingå i den undantagna sjukdomen varför nämnden 

rekommenderade bolaget att reglera den psykiska sjukdomen utifrån villkoret.  

Nämnden anförde följande. 

Av de för försäkringen aktuella villkoren framgick att ett antal sjukdomar, oavsett uppkomstorsak var 

helt undantagna från ersättning. Bland de sjukdomar som räknades upp framgick neuropsykiatrisk 

störning (t.ex. ADHD). Uppräknade sjukdomar ersattes aldrig från försäkringen och inte heller 

lämnades någon ersättning för följder av sådan sjukdom.  

Nämnden ansåg att undantaget måste tolkas så att – för att det ska kunna anses omfatta den 

psykiska diagnosen – denna sjukdom måste bedömas ingå i den undantagna sjukdomen.  

Nämnden, biträdd av rådgivande läkare, gjorde den bedömningen att ADHD och den aktuella 

psykiska diagnosen visserligen kunde sägas visa samsjuklighet enligt befintliga diagnosmanualer men 

att enbart detta förhållande inte gav stöd för att den psykiska diagnosen skulle vara en följd av eller 

annars ingå i ADHD. 
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